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Miesnie rosng, a kondycja ulega poprawie

W ramach , Europejskiego Funduszu Rolnego na rzecz Rozwoju Obszaréw Wiejskich: Europa inwestujaca
w obszary wiejskie” - Programu Rozwoju Obszaréw Wiejskich 2014-2020, w Kateczynach, Stradunach i
Woszczelach organizowane sa bezptatne zajecia rekreacyjne. Projekt realizuje Stowarzyszenie ,Sportowe
Pasje”, a partnerami projektu - oprocz Gminy Eik - sa: Powiat Elcki, Centrum Kultury Gminy Fik,
Biblioteka - Centrum Informagji i Kultury Gminy Stare Juchy, Zespo6t Szkét Samorzadowych w
Stradunach.

- Frekwencja jest cudowna, zaangazowanie uczestniczek ogromne, jednym stowem: samo zdrowie,
miesnie rosng, a kondycja ulega poprawie - cieszy sie Ewa Daniszewska, prezes Sportowych Pasji. -
Dziekuje wszystkim w Stradunach, Kateczynach i Woszczelach za wspaniata atmosfere i Swietna zabawe.
A Stare Juchy niech sie powoli szykuja, inauguracja niebawem.

Zajecia rekreacyjne (fitness, aerobik, joga, dance, zumba i wiele innych form aktywnos$ci) w Kateczynach
ma miejsce w Swietlicy, we wtorki o godz. 19.00, w Swietlicy w Woszczelach w Srody o godz. 19.00, zas w
Stradunach w Centrum Kultury Gminy Etk w piatki o godz. 18.00. Zajecia z nordic walking w soboty:
Straduny - godz. 10.00 - Woszczele - godz. 12.00 - Kateczyny - godz. 14.00.

- Wszystkie zajecia sa bezptatne i serdecznie zapraszamy do udziatu - dodaje Ewa Daniszewska.
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